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EN ESTE NÚMERO 
Pag.                                   Tema 
1 El Papa nos dice       Mensaje del Papa para la 

                                 jornada Mundial de la paz  
                                 (2ª parte). 

2 Conoce tu Fe            San Josemaría, maestro de la 
                                 oración en la vida ordinaria           

4 Para ponerte al día    La supuesta tumba de Jesús  
                                 “Una fantasía ideológica”  

5 Para tu vida              “El Mesías Disfrazado”. 

I. El Papa nos dice 
 

Fragmento del mensaje de Benedicto XVI 
para la Jornada Mundial de la Paz 2007  

« Continúa  del Boletín de Febrero del 2007 »  

5. Por lo que se refiere al derecho a la vida, es 
preciso denunciar el estrago que se hace de 
ella en nuestra sociedad: además de las 
víctimas de los conflictos armados, del 
terrorismo y de diversas formas de violencia, 
hay muertes silenciosas provocadas por el 
hambre, el aborto, la experimentación sobre 

los embriones y la eutanasia. ¿Cómo no ver 
en todo esto un atentado a la paz? El 
aborto y la experimentación sobre los 
embriones son una negación directa de la 
actitud de acogida del otro, indispensable 
para establecer relaciones de paz duraderas. 
Respecto a la libre expresión de la propia 
fe, hay un síntoma preocupante de falta de 
paz en el mundo, que se manifiesta en las 
dificultades que tanto los cristianos como 
los seguidores de otras religiones 
encuentran a menudo para profesar pública 
y libremente sus propias convicciones 
religiosas. 

Hablando en particular de los cristianos, 
debo notar con dolor que a veces no sólo 
se ven impedidos, sino que en algunos 
Estados son incluso perseguidos, y 
recientemente se han debido constatar 
también trágicos episodios de feroz 
violencia. Hay regímenes que imponen a 
todos una única religión, mientras que 
otros regímenes indiferentes alimentan no 
tanto una persecución violenta, sino un 
escarnio cultural sistemático respecto a las 
creencias religiosas. En todo caso, no se 
respeta un derecho humano fundamental, 
con graves repercusiones para la 
convivencia pacífica. Esto promueve 

Las fiestas principales de este mes son: 1. Domingo de Ramos, 5, Jueves Santo, Institución de 
la Eucaristía, 6, Viernes Santo, 7, Sábado Santo, 8, Domingo de Resurrección, 15, Domingo de 
la Divina Misericordia, 20, Aniversario Elección de Benedicto XVI, Aniversario de la elección 
del Prelado del Opus Dei  Javier Echevarría, 22, Aniv. de la Abuela, 23, 1a. Comunión de San 
Josemaría, 24, Aniv. inicio del Pontificado de Benedicto XVI, 25, San Marcos, 27, Virgen de 
Montserrat, Curación de San Josemaría, 29, Santa Catalina de Siena, Doctora de la Iglesia.
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necesariamente una mentalidad y una 
cultura negativa para la paz. 

La igualdad de naturaleza de todas las personas 

6. En el origen de frecuentes tensiones que 
amenazan la paz se encuentran 
seguramente muchas desigualdades injustas 
que, trágicamente, hay todavía en el 
mundo. Entre ellas son particularmente 
insidiosas, por un lado, las desigualdades en 
el acceso a bienes esenciales como la 
comida, el agua, la casa o la salud; por otro, 
las persistentes desigualdades entre hombre 
y mujer en el ejercicio de los derechos 
humanos fundamentales. 

Un elemento de importancia primordial 
para la construcción de la paz es el 
reconocimiento de la igualdad esencial 
entre las personas humanas, que nace de su 
misma dignidad trascendente. En este 
sentido, la igualdad es, pues, un bien de 
todos, inscrito en esa "gramática" natural 
que se desprende del proyecto divino de la 
creación; un bien que no se puede 
desatender ni despreciar sin provocar 
graves consecuencias que ponen en peligro 
la paz. Las gravísimas carencias que sufren 
muchas poblaciones, especialmente del 
Continente africano, están en el origen de 
reivindicaciones violentas y son por tanto 
una tremenda herida infligida a la paz. 

7. La insuficiente consideración de la 
condición femenina provoca también 
factores de inestabilidad en el orden social. 
Pienso en la explotación de mujeres 
tratadas como objetos y en tantas formas 
de falta de respeto a su dignidad; pienso 
igualmente -en un contexto diverso- en las 
concepciones antropológicas persistentes 
en algunas culturas, que todavía asignan a la 
mujer un papel de gran sumisión al arbitrio 
del hombre, con consecuencias ofensivas a 
su dignidad de persona y al ejercicio de las 
libertades fundamentales mismas. No se 

Viene de la página 1 

puede caer en la ilusión de que la paz está 
asegurada mientras no se superen también 
estas formas de discriminación, que laceran 
la dignidad personal inscrita por el Creador 
en cada ser humano.[5] 

Notas 

[5] Cf. Congr. para la Doctrina de la Fe, Carta a los 
obispos de la Iglesia católica sobre la colaboración 
del hombre y de la mujer en la Iglesia y en el mundo 
(31 mayo 2004), 15-16. 

[6] N. 38. 

 [7] A este respecto, el Catecismo de la Iglesia 
Católica ha impartido unos criterios muy severos y 
precisos: cf. nn. 2307-2317. 

Continuará.... 

BENEDICTUS PP. XVI 

 

II. Conoce tu fe 
 

 Fragmento del Artículo de Mons. Javier 
Echevarría, Prelado del Opus Dei,  publicado en la 

revista Magnificat 
::San Josemaría Escrivá, maestro de 

oración en la vida ordinaria:: 

(I)  Entre los maestros de espiritualidad de la 
historia de la Iglesia, San Josemaría Escrivá 
ocupa un lugar propio por varios motivos. 
Ante todo, por tratarse de un santo de 
nuestros días (fue canonizado por Juan 
Pablo II en el año 2002), que ha difundido la 
llamada universal a la santidad, de manera 
concreta, entre millares y millares de 
cristianos. 

Para alcanzar la santidad resulta 
imprescindible mantener un trato habitual 
con Dios; o dicho de otro modo: rezar. Pero 
este medio no consiste sólo en desgranar 
plegarias vocales; es hablar con Dios, 
poniendo en ejercicio todas las capacidades 
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humanas: el alma y el cuerpo, la cabeza y 
el corazón, la doctrina y los afectos. Ser 
santos significa parecerse a Jesucristo: 
cuanto más le imitemos, cuanto más nos 
asemejemos a Él, desarrollando con la 
gracia y nuestro esfuerzo la identificación 
sacramental recibida en el Bautismo, 
mayor santidad, mayor identificación con 
el Maestro alcanzaremos. De ahí la 
importancia de esa "conversación 
habitual" con Él. «¿Santo, sin oración?», 
se pregunta San Josemaría en uno de sus 
libros más difundidos. Y responde 
concisamente: «No creo en esa santidad» 
(Camino, 107). 

Dios concedió al Fundador del Opus Dei, 
entre otros, el don de enseñar de modo 
práctico que los hombres y las mujeres 
que se desenvuelven en medio de las 
actividades terrenas -en el trabajo, en la 
familia, en los más variados y honrados 
ambientes profesionales y sociales-, 
pueden y deben aspirar a la santidad sin 
descuidar los quehaceres temporales; al 
contrario, han de servirse precisamente de 
esas incidencias para buscar a Dios, 
encontrarle y amarle. Ha merecido, por 
eso, que la Santa Sede le llamara 
«contemplativo itinerante», en el Decreto 
con el que se reconoce que practicó, en 
grado heroico, todas las virtudes 
cristianas, paso previo para la 
canonización. 

Este resumen de lo que fue la vida de San 
Josemaría comporta consecuencias muy 
importantes. En primer lugar, que no hay 
ningún género de vida -si no se opone a la 
ley de Dios- que no pueda ser santificado; 
que a nadie se le niega la gracia para llegar 
a ser verdaderamente contemplativo; que 
resulta posible mantener la presencia de 
Dios en medio de las tareas más 
absorbentes, relacionarnos con Él en el 
fragor del mundo, sin abandonar el lugar 
que cada uno ocupa en la sociedad. En 

definitiva: conducirse como un hombre o 
una mujer de oración no está reservado sólo 
a quienes –acogiendo una llamada especial- 
siguen la vida sacerdotal o religiosa. La vida 
contemplativa, precisamente por tratarse de 
un requisito en el camino de la santidad, se 
nos presenta como camino al alcance de 
todos. 

San Josemaría Escrivá fue llamado por Dios, 
no sólo para proclamar este mensaje, sino 
para enseñar a asumirlo, sin rebajar ninguna 
de sus exigencias. Su ejemplo, las 
enseñanzas que transmite en sus escritos y, 
sobre todo, la realidad de innumerables 
personas que se inspiran en su espíritu para 
santificarse en medio de los asuntos 
terrenos, constituyen una expresión clara de 
la validez de lo que afirmó después el 
Concilio Vaticano II sobre la llamada 
universal a la santidad. También reflejan un 
modo concreto de llevar a la práctica la 
propuesta de Juan Pablo II, de cara al nuevo 
milenio, cuando exhortó a los cristianos a 
profundizar en el "arte de la oración" para 
aspirar a una "medida alta" de la santidad en 
la situación de cada día. 

Antes de mostrar algunos de los puntos 
fundamentales de las enseñanzas sobre la 
oración de este maestro de vida cristiana, 
recojo el comienzo de na homilía que lleva 
el significativo título de "Vida de oración". 
Escribe San Josemaría: «Siempre que 
sentimos en nuestro corazón deseos de 
mejorar, de responder más generosamente al 
Señor, y buscamos una guía, un norte claro 
para nuestra existencia cristiana, el Espíritu 
Santo trae a nuestra memoria las palabras 
del Evangelio: conviene orar 
perseverantemente y no desfallecer (Lc 18, 
1). La oración es el fundamento de toda 
labor sobrenatural; con la oración somos 
omnipotentes y, si prescindiésemos de este 
recurso, no lograríamos nada» (Amigos de 
Dios, 238).           Continuará... 

Viene de la página 2 
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III. Para ponerte al día 
 

:: LA SUPUESTA TUMBA DE JESÚS, «UNA 
FANTASÍA IDEOLÓGICA:: 

 
 Declaración del presidente de la Conferencia 

Episcopal de Perú 

LIMA, sábado, 10 marzo 2007- 
Publicamos la declaración que emitió el 8 
de marzo monseñor Héctor Miguel 
Cabrejos Vidarte, O.F.M., arzobispo 
metropolitano de Trujillo y presidente de 
la Conferencia Episcopal Peruana sobre la 
supuesta tumba de Jesús con el título «Una 
fantasía arqueológica». 

* * * 

1. En los últimas días el canal Discovery 
Channel, coincidiendo con el tiempo de la 
Cuaresma Católica, ha realizado un 
documental presentando como novedad el 
descubrimiento realizado hace 27 años 
(1980) de una cámara mortuoria en Talpiot 
- Jerusalén, la misma que contenía 10 urnas 
de piedra con restos óseos e inscripciones 
de los nombres de los posiblemente 
enterrados allí y que pertenecen al segundo 
Templo. 

2. Lo novedoso de este documental está en 
que afirma que este lugar sería la tumba de 
Jesús de Nazaret y su familia, identificando 
las seis inscripciones que contienen estas 
urnas con los nombres de Jesús de 
Nazaret, su madre María, María 
Magdalena, y unos parientes llamados 
Mateo, Josá y Judá, atreviéndose a afirmar 
que este último sería «el hijo de Jesús». 

3. Pero el pretender que este lugar contiene 
los restos de la familia de Jesús no es un 
argumento nuevo, esto ha sido desmentido 
en su momento por falta de sustento 
incluso científico, tal como lo expresa uno 

de los más destacados arqueólogos israelíes 
Amos Kloner, miembro de la Universidad 
Bar-Ilan y arqueólogo oficial del Distrito de 
Jerusalén, que supervisó las excavaciones de 
este descubrimiento en 1980, descubiertas 
por el arqueólogo Yosef Gat. Kloner ha 
dicho que esto es «sólo una farsa 
publicitaria, un excelente material para una 
película de televisión, pero un total sin 
sentido, algo absolutamente imposible». 
Aclara además que «la afirmación de que la 
tumba (de Jesús) ha sido encontrada no está 
basada en ninguna prueba y es solo una 
maniobra para vender» y señaló además que 
la nueva producción de Discovery era 
meramente un renovado intento de crear 
controversia en el mundo cristiano con el 
fin de obtener mayores ganancias. 

4. Al lado de la inconsistencia de la prueba 
arqueológica sobre este tema, totalmente 
contestada por arqueólogos israelíes, 
aparece nuevamente, como en el caso del 
Codigo Da Vinci, el deseo de negar la 
divinidad de Jesucristo y el hecho de su 
resurrección a través de un argumento de 
ficción presentado como científico; por lo 
que este documental se convierte en una 
nueva edición del infructuoso y permanente 
ataque a los fundamentos de la fe católica y 
cristiana a lo largo de la historia. 

5. Ante este documental los católicos 
debemos reafirmar nuestra fe en Jesucristo, 
Unico Salvador del Mundo, que murió en la 
cruz y resucitó por nuestra Salvación, hecho 
histórico que fundamenta nuestra fe y la 
vida de la Iglesia, y también invito a los 
hombres de buena voluntad a buscar 
siempre la verdad histórica, diferenciándola 
de las nuevas manifestaciones de ficción 
arqueológica o científica a la que nos están 
acostumbrando algunos medios. 

6. San Pablo dice: «Si Cristo no resucitó, 
vuestra fe es vana. ¡pero no! Cristo resucitó 
de entre los muertos.» (1Cor. 15, 17.20). 

Viene de la página 3
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que entre vosotros vive el Mesías 
camuflado, disfrazado, y ninguno de 
vosotros se ha dado cuenta." El buen prior 
regresó preocupadísimo a su monasterio 
porque, por un lado, no podía dudar de la 
sabiduría de aquel santo, pero, por otro, no 
lograba imaginarse quién de entre sus 
compañeros podría ser ese Mesías 
disfrazado. ¿Acaso el maestro de coro? 
Imposible. Era un hombre bueno, pero era 
vanidoso, creído. ¿Sería el maestro de los 
novicios? No, no. Era también un buen 
monje, pero era duro, irascible. Imposible 
que fuera el Mesías. ¿Y el hermano 
portero? ¿Y el cocinero? Repasó, uno por 
uno, la lista de sus monjes y a todos les 
encontraba llenos de defectos. Claro que -
se dijo a sí mismo-  si el Mesías estaba 
disfrazado, podía estar disfrazado detrás de 
algunos defectos aparentes, pero ser, por 
dentro, el Mesías. Al llegar a su convento, 
comunicó a sus monjes el diagnóstico del 
santo y todos sus compañeros se pusieron 
a pensar quién de ellos podía ser Mesías 
disfrazado y todos, más o menos, llegaron 
a las mismas conclusiones que su prior. 
Pero, por si acaso, comenzaron a tratar 
todos mejor a sus compañeros, a todos, no 
sea que fueran a ofender al Mesías. Y 
comenzaron a ver que tenían más virtudes 
de las que ellos sospechaban. Y, poco a 
poco, el convento fue llenándose de amor, 
porque cada uno trataba a su vecino como 
sí su vecino fuese Dios mismo. Y todos 
empezaron a ser verdaderamente felices 
amando y sintiéndose amados. 

José Luis Martín Descalzo 

7. Ahora bien, todos los estudios críticos 
sobre la primitiva comunidad cristiana han 
demostrado que en la verdad profunda de 
las narraciones de la Resurrección de 
Jesucristo se da una historicidad 
incontestable. 

8. Debemos preguntarnos ¿Por qué tienen 
tanto interés los medios de comunicación 
por poner en su punto de mira a Jesús?, 
evidentemente porque Jesús, en lo 
profundo de la cultura de Occidente y no 
sólo de occidente, constituye un punto de 
referencia tan decisivo e importante que 
todo lo que le afecta nos afecta. 

 
 

IV. Para tu vida. 
EL MESÍAS DISFRAZADO  

Recordé aquella otra vieja historia de un 
monasterio en el que la piedad había 
decaído. No es que los monjes fueran 
malos, pero sí que en la casa había una 
especie de gran aburrimiento, que los 
monjes no parecían felices; nadie quería ni 
estimaba a nadie y eso se notaba en la vida 
diaria como una capa espesa de 
mediocridad. Tanto, que un día el Padre 
prior fue a visitar a un famoso sabio con 
fama de santo, quien, después de oírle y 
reflexionar, le dijo: "La causa, hermano, es 
muy clara. En vuestro monasterio habéis 
cometido todos un gran pecado: Resulta 
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